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HEURES D’OUVERTURE
Lundi : 9h a 16h
Mardi : 9h a 16h
Mercredi : 9h a 16h
Jeudi: FERME
Vendredi : 9h a12h
Si jamais les heures d’ouverture ne vous

conviennent pas, vous pouvez nous contacter au
418-742-3212 poste 1. Il nous fera plaisir de
trouver une solution!

CHANGEMENT D'HEURE

Dans la nuit
du1®au?2
novembre

ON RECULE L'HEURE!

Prochaine séance du Conseil Municipal

Date: 17 novembre 2025 19h30

Onu: Cédriére au 38 rue des Cédres, Val-Brillant

Prochain versement # 6 de taxes municipales
Echéance: 12 novembre 2025

BULLETIN MUNICIPAL
VERSION ELECTRONIQUE

Le bulletin municipal est distribué seulement en
version é€lectronique. Vous pouvez communiquer
avec nous au 418 742-3212, poste #1 afin de
nous donner votre courrier électronique et étre
ajouté a notre liste d’envoi.

Prendre note que quelques copies papier sont
disponibles dans D’entrée avant du bureau
municipal qui est accessible en tout temps ainsi
qu’a PEpicerie C6té & Fils inc.
Bibliotheque Les Trésors de
Delphine

La bibliothéque est située au bureau municipal
au 11 rue St-Pierre Ouest.

GRATUIT POUR LES CITOYENS!

Il est possible de faire des demandes spéciales si
nous n’avons pas en main un livre souhaité.

Dés le

Dimanche: FERME

Lundi : oh 3 16h 15 novembre
Mardi : 9h a 16h '
Mercredi: 9ha 16h ®
Jeudi: FERME Bl
Vendredi: 9hail2h _ )
Samedi:  10h30a 12h Stationnement nterdit

dans les rues

GYM COMMUNAUTAIRE

Offert gratuitement et uniquement pour
les citoyens de de Val-Brillant.

Libre d’accés en tout temps
(7 jours sur 7) (24h sur 24)

Au sous-sol de la réception du Camping
au 10 rue des Cedres.

OBLIGATOIRE
Inscription au bureau Municipal avant
I"utilisation.
Age minimum de 16 ans requis
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CERTIFICAT D’AUTORISATION D’AMENAGEMENT PAYSAGER

Vous avez pour projet d’effectuer du remblai ou du déblai
sur votre terrain? Il est obligatoire d’obtenir un certificat
d’autorisation avant d’effectuer ces travaux. Des autorisa-
tions ministérielles aupres du MELCC ou de la CPTAQ peu-
vent étre requises.

Deéblai Remblai

Il en est de méme pour les travaux d’excavation du sol, d’abattage d’arbres, de plantation de haies ou
d’arbres, d’érection d’une cléture ou d’un muret, de pavage ou de tout autre aménagement paysager.

Votre demande de certificat doit étre accompagnée d’un plan de localisation a I’échelle montrant la locali-
sation des aménagements projetés, élévations du terrain avant et aprés les travaux de déblai et /ou rem-
blai, le type de matériaux et sa provenance, ainsi que toute autre information requise pour avoir une com-
préhension claire du projet. De plus, vous devez faire compléter le document de déclaration de prove-
nance des sols par I'entrepreneur qui effectuera les travaux. Ce document devra accompagner la demande
de permis diment remplie.

A défaut d’obtenir un certificat d’autorisation avant d’entre-
prendre ce genre de travaux, cela peut entrainer des situations
facheuses et impliquer I'émission de billets d’infractions avec
amendes et des colts supplémentaires pour remettre le terrain
dans son état naturel.

Nous vous recommandons également de consulter le site du
MELCC ainsi que le site de la CPTAQ afin de savoir si des autorisa-
tions supplémentaires sont nécessaires.

Votre municipalité
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I 11, rue Saint-Pierre Ouest

Le Mot vert du mois — « La tarification incitative, c’est arrivé » - Novembre
2025

La tarification incitative des déchets entrera officiellement en vigueur le 1er janvier 2026 sur tout le territoire de La Mitis et de
La Matapédia. Rassurez-vous, nous ne sommes pas les premiers a adopter ce modeéle ! La Ville d’Amqui, la Ville de Matane ainsi
que la MRC des Basques l'utilisent déja, et les résultats sont trés positifs.

Mais c’est quoi cette fameuse tarification incitative ? C’est un systéme ou chacun paie en fonction de la quantité de déchets
qu’il jette. Un peu comme une facture d’électricité : plus tu consommes, plus tu paies ! C'est ce qu’on appelle le principe d’uti-
lisateur-payeur.

Mais pourquoi aller vers ¢a ?
Réduire la quantité de déchets envoyés a I’enfouissement
Responsabiliser les citoyens sur leur impact environnemental

Répartir plus équitablement les colts

Comment ¢a va fonctionner ?
Bac roulant noir/vert a déchets (vignettes achetées)
Un bac roulant a déchets, rien a faire.

Deux bacs a déchets ou plus, tu dois acheter une vignette pour chaque bac roulant a déchets supplémentaire que
tu veux faire ramasser et la mettre DEVANT ton bac.

Tu peux te procurer la vignette en remplissant le formulaire sur le site Web www.ecoregie.ca/formulaires ou en
appelant au 1 800 631-2924.

La vignette sera chargée sur ton compte de taxes.

Les blocs appartements recevront automatiquement les vignettes selon le nombre de logements. Aucune de-
mande n’est nécessaire.

Conteneur
Le montant variera selon le volume et la fréquence de collecte.

Le montant sera chargé sur le compte de taxes.

Les bacs bruns et bleus eux ?

Il n’y a aucune limite et aucuns frais supplémentaires. Quand on trie correctement, il reste trés peu de déchets. A peine 4 % de
nos résidus finissent vraiment a la poubelle ! Désormais, tous les contenants, emballages et imprimés vont dans le bac bleu,
oui, méme le sac de chips et le filet d’oignons. Tous les restes de table (cuits, crus ou périmés), les papiers et cartons souillés
comme la boite de pizza graisseuse, ainsi que les résidus de désherbage vont dans le bac brun. Résultat : il ne reste presquerien
pour le bac a déchets.

En compostant et en recyclant mieux, on réduit directement notre facture ! .
\ Régie intermunicipale de traitement
a DES MATIERES RESIDUELLES
= MRC de La Matapédia et de La Mitis

Karolyne Beauchamp, Conseillere en gestion des matiéres résiduelles

Site web : www.ecoregie.ca Facebook : @RITMRMatapediaMitis



http://www.ecoregie.ca
https://www.facebook.com/RITMRMatapediaMitis/
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La tarification Incitative sur
les dechets

PRINGIPE << UTILISATEUR-PAYEUR >

Achat de vignette pour les Remplis formulaire au : www.ecoregie.ca
bacs roulants a déchets ——> =
supplémentaires $ ‘\i\\ Appelle au: 1800 631-2924

Z

Prix en fonction du volume
du conteneur a déchets et ——» ' Compte de taxe municipale
de sa fréquence de collecte

Un seul bac roulant a déchets ?
B sz Pas besoin de vignette
MRC de La Matapédia et de La Mitis

SAVIEZ-VOUSQUE? = pourquoi faire, la
03 . taritication incitative sur

les déchets ?

Seulement 4% de nos
déchets devraient se
retrouver au bac vert?
C'est pour ¢ca que la
collecte est aux 3 semaines

Encourage un Incite la réduction Répartition plus
meilleur tri a la source équitable des colts

O ————————————0
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DES nUESTIUNS ? 1 '800'63] '2924 A\g Régie intermunicipale de traitement

DES MATIERES RESIDUELLES

BESOIN D'UNE VIGNETTE ? info@ecoregieca = “stcus | - =

Contactez la Régie ! www.ecoregie.ca/formulaires I gﬂ
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Le Cercle de Fermiéres
Val-Brillant

Le dimanche 19 octobre dernier, Le Cercle de
Fermieres Val-Brillant, vous présentait son salon
d’automne qui a eu lieu a la Cédriére. Plusieurs
artisans et artisanes étaient sur place pour vous
présenter une belle variété de produits, dans la
bonne humeur. Merci a toutes les personnes qui
sont venues nous visiter. Ce sont les meilleurs
encouragements pour les exposants et les expo-
santes et cela permet de continuer a créer de
belles réalisations. Merci a nos bénévoles et a
vous tous pour cette belle journée.

Si vous désirez avoir plus d’informations au su-
jet de notre Cercle et de nos activités, vous pou-
vez nous rejoindre -

Nancy
418-629-7901

Soirée de danse animée
par Guylaine Gagné

\ 19 septembre

Club des 50 ans de Val-Brillant
5 Rue St-Pierre 0, Val-Brillant

~ CENTRE
D A’()’MV\I_ BENEVOLE

VALLEE o 1t MATAPEDIA

RESEAU VOISINAGE

la bienveillance entre voisins

DEVENEZ LA PERSONNE RIDEE OU AIDANTE

INSCRIVEZ-VOUS

Tél.: 418 629-4456
Courriel : benevolevallee@cgocable.ca
www.acfionbenevolebsl.org/ cab-la-matapedia

En partenariat avec :

Québec as

7

—

Plusieurs activités
libres et dirigées ;

de 13h15a 16h

en haut de |a salle
municipale

Tricot, vitrail, mosaique,
peinture acrylique,

peinture sur verre et plus /% -, T X\
encore... /i A

s!
B\envenue 3tou

Céline Drolet 418.742.1304
l Pauline Pinard 418.742.3813
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~ CENTRE _
D M BENEVOLE

VALLEE vE 1A MATAPEDIA

INFO CAB

Les nouvelles du Centre d’Action Béenévole Vallée de La Matapeédia

Avis de nomination

Bienvenue a Monsieur Patrick Allard, le
nouvel agent de promotion sur le terrain.
Fort de plus de 30 ans d’expérience en
représentation, il se consacre désormais
a rencontrer les citoyens de la Matapédia
pour échanger sur le bénévolat et les
accompagner dans leur deésir de
s’impliquer. Accessible et passionné, il
est disponible pour discuter, informer et
orienter toute personne intéressée a
contribuer a sa communaute.

N’heésitez pas a le contacter !
418 629-4456 Poste 5
agent@cablamatapedia.org

OFFRE DE NOS SERVICES ODEVENEZ
BéN é\/OLAT Accompagnement— BENEVOLE

Accompagnement— Transport
Transport Popote Roulante
Popote Roulante Centre de Jour

Dédommagement pour Visite Amicale FORMULAIRE
les frais de Répit Proche Aidant D’INSCRIPTION
déplacement $ ITMAV Elgaes
Profitez d’une liberté Appel de surveillance ;i

d’horaire Bacs d’activités

40, avenue du Parc, Amqui, Québec, G5J 2L6
benevole @ cablamatapedia.org Qb 418 629-4456 (@ www.actionbenevolebsl.org

Les loisirs de Val-Brillant vous invite aux:

ATELIERS

Avec

Francois Casavant
Atousles dimanches, du 28
septembre au 14 décembre
2025, de 13h30a 16h00
Réservation:418-742-3859
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GRATUITES :

Sayabec, St-Damase, St-Moise, St-Noél, St-Cléophas, Val-Brillant

LEGENDE :
Coffre WIXX :

WIx*
matériel sportif

sur place disponible
en tout temps
Rendez-vous a votre bibliotheque
en transport actif, soit en vélo ou
a la marche, et courez la chance
de gagner des prix.
Détails a votre bibliotheque!

Boite & livres :
partage de livres
disponible

en tout temps

A NOTER :

Les toilettes, les
balancoires et les modules
de jeux ne sont pas
ouverts durant I'hiver

ON LIT!

BIbI;:TIle"qlues RSN Dimanche : 13h a 16h
Esoe Sentiers Mic-Mac Mo
Lundi : 12h45 3 15h B 1 3 %75 lon ___SuMolxe
Mardi : 18h30 a 20h LigDi K Lundi au mercredi: 18h a 21h
. . de randonnée pédestre (lumiéres allumées et Centre Sportif fermé)
St-Cléophas Route de Ste-Paule Nord a Sayabec Jeudi au vendredi : 18h 3 21h
Jeudi: 19h & 20h30 . " "
Seigneurie-du-Lac-Matapédia Bamest ; 120 & Ton of 180 221k
Sayabec h Dimanche : 13h a 16h
. 2 . Sept boucles de 0,8 a 6,2 km
Mercredi : 9h a 11h, 12h30 a 15h30 St-Damase
et 18h30 & 20h Sentiers de St-Noél Jeudi: 18h a21h
St-Damase Départ rue Industrielle Vendredi : 18h30 & 21h30
Mardi : 13h 3 15h Pour ski de fond et raquette Samedi : 13h30 3 16h30 et
et 18h=0 & 20h Sentiers de St-Damase .. S A ERes
Val-Brillant Parcours historique Bois BSL Dirremictres s 1808t & Tons0
Lundi, mardi et mercredi : 9h a 12h et 13h a 16h Aré
Vendredi : 9h 3 12h Sentier lumineux de St-Moise rena
Samedi: 10h30 a 12h Environ 1 km, départ a gauche Aréna de Sayabec

Biblio communautaire de St-Moise
Local 3 du centre communautaire
Voir leur page Facebook
Les p’tits bonheurs de Léonie

Senti

Boites a livres
St-Moise
Centre municipal et centre sportif
Sayabec

A la gare patrimoniale
CPE L'Enfant joue

St-Damase
Centre communautaire

Pour le ski d

N

SORTIE AU PARC!

Sayabec - Divers parcs
Terrains de pétanque, skatepark, terrains
de soccer, balle-molle, basketball, volleyball,
piste d’athlétisme, modules pour enfants et
exerciseurs extérieurs

Val-Brillant - Cédriére et au camping m
Jeux pour enfants, exerciseurs, skatepark, terrains
de tennis, volleyball et soccer, prét de jeux
(de société, de fers, ballons, spikeball, etc.)

St-Damase - Ecole, bureau municipal

et entrée sud
Patinoire et départ du parcours historique Bois BSL

St-Cléophas m
Modules de jeux, terrain
de pétanque et patinoire

St-Noél
Sentiers du Parc Tartigou

4

)
W

MUNICIPAL

Lundi, mardi, jeudi et vendredi :

du centre communautaire
Berges de Val-Brillant
Pour le fatbike : départ a la patinoire

et la trottinette des neiges :
environ 1,5 km de sentiers

ON BOUGE!

Activités sportlves

Val-Brllla'n.t Au gymnase de la polyvalente de Sayabec Au bureau municipal au 19-A, Rue Turcotte
Bureau municipal Pour adolescents et adultes Lundi au jeudi : 8h & 16h
St-Noél Divers sports proposés Pour les citoyens de St-Noél
Centre sportif “ En soirée, voir |'horaire sur le site
St-Cléophas , de la municipalité
Bureau municipal &
P C ) Vélo parc

A St-Noél (fermé I'hiver)

11, rue Saint-Pierre Ouest
Val-Brillant, Québec

GO0J 3L0
418-742-3212
Téléc.:418-742-3624
valbrillant.adm@mrcmatapedia.quebec

Tél.:

Site internet : www.val-brillant.ca

SECTEUR OUEST

ON PATINE!

ON GLISSE!

A la Cédriere Paiiin.oires
de Val-Brillant extérieures
St-Noél

Lundi au vendredi : 18h a 21h
Samedi et dimanche : 13h a 21h
St-Cléophas
Tous les jours : 8h a 19h
Val-Brillant
Mercredi : 18h & 20h30
Jeudi et vendredi : 18h a 21h
Samedi : 13h30 a 16h et 18h a 21h

18h a 19h30
Samedi :
13h30 a 16h et 18h a 19h30
Dimanche : 13h30 a 16h
Plusieurs formats de tubes
(enfant et adulte)

Hockey et patinage libres
Voir I'horaire sur le site Internet
ou la page Facebook
de la municipalité

er Parc des Bois et

e fond, la marche, la raquette

ON MANGE!

inés en fin de journée Frigos pour tous

Sayabec
Au sous-sol du bureau municipal au 3, Rue Keable
Lundi au jeudi : 9h a 16h Vendredi : 9h a 12h

\

St-Noél

POUR LES FAMILLES

Atelier de cuisine parent/enfant 'i
et futurs/nouveaux parents
Sous formule cuisinez et mangez ensemble
Détails sur la programmation de la Maison des familles
de La Matapédia sur Facebook
& Sorti

e spéciale FAMILLES du mois!

Une sortie par mois faite en collaboration avec différents organismes
pour la population sur tout le territoire. Exemples : rallye, disco sur glace, etc.
Détails sur la page Facebook COSMOSS Matapédia et
de la Maison des familles de la Matapédia

Activité paternelle
Une fois par mois. Pour les enfants accompagnés de leur figure paternelle
(papa, grand-papa, beau-papa, etc.) Détails sur la page Facebook
de la Maison des familles de La Matapédia

Amis des tout-petits
Un moment d'échange mensuel sur un sujet important pour les parents
d’enfants de 18 mois a 5 ans. En virtuel a partir de la Maison des familles
de La Matapédia. Détails sur le groupe Facebook
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 _POPOTE

=+>"  MENU

' NOVEMBRE 2025

Lund: Mard Mercredi Jrat Vendredi )
3 4 5 6 7 |
1 - Pot pic ant jambon 1- Casserole de boulettes alfredo 1- Mijoté de pore aux Iéguames
2 « Cannellonis au sawnon 2« Jambalaya au four 2 -Boulettes style pité au poulet
10 11 12 13 14
- ) I+ Poulet sauce crémeuse aux . .
1= Mz pété hamburger et légumes charapignons 1« Pété an sasumon sans crofite
2- Boulettes 4 la viande et nz ). X o .
AT AR: 2- Sloopy Joe 2 ~Cdtelettes de porc manné
17 18 19 20 21
1- Wrap au poulet croustllant 1- Hamburger steak 1- Filet de sole panée et légumes
2- Spaghetti carbonar ¢t mais 2- Mijoté de porc anx épices et carottes 12 Gratin de cousge au jambon
24 25 26 27 28
1- Macarom A la viande gratiné 1- Pizza 1- Spaghetti aux fruits de mer
2+ Riz au jambon et mals 2- Boulette de porc et salade de 2« Sauté de boeuf et brocoli
coneombre et nz

Y Fe
0!‘“ 'BQ-K -8, ¢,

& \ Jh
S1 le menu ne vous couvient pas, spaghetts salien dispomble en tout temps inscnre no3 dans la case '
APA

. A '

Voici le menu de la Popote roulante du mois de novembre 2025

Qu'est-ce que la Popote roulante? C'est un service de livraison de repas a domicile livré par nos bénévoles dévoués pour diner, 3 jours
par semaine, soit les lundis, mercredis et vendredis. Ce service propose 2 choix de menu par jour de popote, accompagnés d'une soupe,
d'une salade et d'un dessert maison (dessert diéte possible).

Pour s'inscrire a ce service, appeler au 418-629-4456.

Critéres d'admissibilité :

. Etre résident du territoire de la MRC de La Matapédia;

° Vivre a domicile;

(] Etre 4gé de 65 ans et plus ou avoir une perte d’autonomie temporaire ou permanente;
(] Ne peut subvenir a ses besoins alimentaires pour des raisons particuliéres.
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169, avenue Gaétan-Archambault
Amaqui (Québec) G5J 2K9

La Maison des familles, c’est votre chez-vous!

Un lieu vivant et accueillant, ouvert a tous durant nos
heures d'ouverture. Que ce soit pour discuter entre parents,
jouer avec les enfants, cuisiner, créer ou simplement
relaxer, vous étes libre de profiter des espaces comme bon
vous semble. Ici, on vous accueille comme chez vous.

Milieu de vie ouvert =

29 novembre
15h 30

Parade

Maison.

FAMILLES
tvangia

Amaur

10 ans d'ascension et
encore tant a gravir!
Ensemble, offrons & chaque fout-petit
les moyens d’atteindre son sommet.
LA GRANDE 17 qu23

SEMAINE DES  novembre 2025
TOUT-PETITS grantisceinctinioonn

QuI @ COSMOSS

4

Amis des bébés
Trucs financiers pour
une bonne gestion
ACEF et Desjardins
13h30

O

Amis des bébés
Santé mentale suite a
l'arrivée d'un enfant
Caroline Giroux, T.S.

13h30 "9
- 4&«
25

Amis des tout-petits
La rivalité fraternelle,
Christine Barrette TES
12h10a12h 50

%

11

Trajet
Départ:
-Rue D'Auteuil prés
du CPE
-Rue Proulx
-Avenue du Parc
Fin: Stationnement
du Complexe
municipal (aréna)
Aprés-parade sur
place!

O Desjardins

circonflexe

Prét-pour-bouger

Prét d’équipements gratuit

Disponible a la Maison des familles:
« Porte-bébé de randonnée

« Poussette double
« Chariot sport double

Tu as le goit de contribuer pour

soutenir nos activités?

Tu peux faire un don de 3 fagons :

- En argent

- Par virement a I'adresse courriel :

i, . T3

>

- Viale code QR

>

PAL

11, rue Saint-Pierre Ouest
Val-Brillant, Québec

GO0J 3L0
418-742-3212
Téléc.:418-742-3624
valbrillant.adm@mrcmatapedia.quebec

Tél.:

Site internet : www.val-brillant.ca

Novembre 2025

12

Déjeuner
communautaire
Parent avec ou sans

enfant
8h30

u UNIBOARD

19

&
&

allh
2

@20

LA GRANDE
SEMAINE DES
TOUT-PETITS

Halte-garderie JJ #5
Réservez tot - Places limitées

Du lundi au jeudide8ha16 h
Levendredide8ha12h

Codt par demi-journée:

®

Journee pedagoglqueL

Visite de la caserne
de pompiers d’Amqui
Enfant accompagné
d’un adulte
9hattlh

Cafe-rencontre#
Sur les services™ 1

de garde éducatifs a
I'enfance

10ha11h30 %ﬁ

®

59/ 1 enfant; 8 $/ 2 enfants; 10 $/ 3 enfants

Vérification de sieges d'auto </ #3

Technicienne certifiée (TSEP)

Sur rendez-vous seulement »

Ludothéque J #3

Plus de 500 jeux de société
Points de dépo6t disponibles

A la bibliotheque Madeleine-Gagnon, Amqui

A la bibliotheque Quilit, Sayabec
Bac clé en main sur demande

<« Liste des jeux

Ol uMans] Réservation »

Lereseau

D'ECLAIREURS

Bacs Touche atout J #3

Bacs de jouets et jeux pour les enfants

de0ab5ans

> >

Pour réservation:

@cosmd"s“?)

8 9
Activité paternelle Aﬁ \
Patinage et jeux @,
Aréna de Causapscal
Enfant accompagné
d'une figure paternelle
9h30a11h

16

22
Biblio pour les petits
accompagnés d'un adulte
Bibliotheque
Madeleine-Gagnon
Conte, activité ‘f’
10ha11h30 o

23

29 30
Parade de No&l JSortie spécalell
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15h 30

Suivi d'un apres-
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